TALJI HOLISTIK REFL_[EKSOLOJi
VMIASAJ TABANLIGI

REFLEKSOLOJi TERAPISI NEDIR?

5000 yilik geleneksel Cin tibbi teknigi olan refleksoloji
masajl ayak altindaki sinir uclarini ve damar sistemlerini
uyararak merkezi sinir sistemi ile dolasim sistemini harekete
gecirirerek vicudun dengede kalmasini ve vicudun kendi
kendini iyilestirmesini hizlandiran yan etkisiz dogal bir
terapidir.



Tabandan,
Ruha...

Talji Tabanlik Nedir?

Taiji refleksoloji tabanligi refleksoloji ve akupresur etki
mekanizmasi ile kisinin ihtiyac ve sikayetlerine gére tasarlanan st
kismi 6zel uyarici gumus ve bakir nodul baslklar ve sifall
tas,miknatis ve mineral toplari ile donatilan ve bu uyaricilar ayak
tabani ile temasa gecirmek sureti ile sistemik etki saglayan kisiye
6zel Uretilen bir refleksoloji masaj tabanligidir.,




Uriin Hakkinda

Ozel baski baslkl ve dogal uyarici noktalara sahip taiji refleksoloji
tabanligl, ayagin hatlarina uyacak ve gelismis bir masaj etkisi ile
sinir uclarini uyaracak sekilde tasarlanmistir.

Bu refleks noktalarina dogal refleksoloji masaji yapmak sureti ile
sinirler uyarihr kan akisi artar enerji seviyeniz yukselir buda
vUcuttaki ilgili organlari, bezleri ve kaslari uyarir.

@ Ayaklar Koklerimizdir.
% Koklerini Besle Saglikh Kal.
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Refleksoloji Masaj
Kullanim Alanlan

Normal yetiskin her birey bilhassa sistemik sikayetleri olanlar ve psikolojik
problemleri olanlar[ panik atak, depresyon vb] ,eklem sorunlan cekenler bu
sorun ve agrilarin azaltiimasina yardimci olmak icin refleksoloji terapisi alabilir.

Ozel baslik ve dogal uyarici dolgu maddeleri yiridikee refleksoloji ve akapresur
masajl etkisi yapar buda her adimin etkisinin deri tarafindan emilmesini ve sinir

uclarinin uyarihp kan dolasiminin artmasini dolayisiyla viicudun kendi kendini
lyilestirmesine katki saglar.




Talji Eklemleri Rahatlatir

Topuk Agnisi, Topuk Dikeni, Plantar Fasiit, Ayak Topuk Agrisi, Asil Tendiniti,
Morton Néromasi, Periferik Noropati ile Diyabetik Noropatinin hafifletiimesine
refleksoloji masaj terapisi yardimci ve destek olabilir.

Refleksoloji masaj terapisi bel boyun fitigi kaynakli agrilari,omuzkulung ile
donuk omuz agrilarin azaltilmasina destek olur. Refleksoloji masaj terapisi
skolyoz ve omurilik romatizmasinin agrilarinin azaltilmasina yardimci olabilir,

Taiji tabanhk giyerek dogal uyaricilar ile refleksoloji yaptirmak sporcularin
fiziksel dayanikliik ve kondisyonunun artmasina yardimci olur. Taiji tabanlik
ustun kaliteli, hafif dogal eva kaucuk kalip kullanilarak olusturulmustur.

Tabanhgin farkl kisinin kullanimi gerekiyorsa mutlaka topraklama yapilip yani
tabanligin Ust kismi toprak ya da betona konulup enerji bosaltimi yapildiktan
sonra yeni bir kisi giymelidir. Su altinda yikanmaz lakin hafif islak bir bez ile
silinip hemen kurutulmalidir.




Gun icinde birkac kez 10 ila 20 dk arasinda giyilebilir.Ayak hassasiyetine gére bu
sure kisaltilabilir ya da uzatilabilir.

Tabanlik guin icinde surekli kullanilmaz.Bir ay icinde en fazla on ya da onbes gun
kullaniimalidr.

GUn icinde giyilip tas ve bakir nodullerin oldugu kismi betona ya da topraga
koyulup topraklama yapmak verimli kullanim icin énemlidir.

Ideal giyme sekli tabanlik Gzerindeki uyarici nodiil ve taslarin deriyle temasini
arttirdig

Icin ciplak ayakladir. Lakin ayak hassasiyeti olanlar bu baglamda pamuk ya da
yun ¢corap giyerek de giyilebilir.



Talji ile
Her Adimim Dogal

Taiji kisiye 6zel natural refleksoloji tabanligl ile dogayla
butUnlesmek sifal taslar, gimus, bakir ve manyetik titresim
yayan neodium miknatislar ile dogal ¢cevrenize uyumlu hale
gelmeniz mumkun.

Taiji ile kok cakrani besle.

Taiji refleksoloji tabanhgi viicut enerjisini dengeler, viicudun
kendi kendini dengelemesini saglayan sistemi harekete
gecirir. Sifall taslar gumus ve bakir noduller sinirleri uyarir
kan akisini hizlandirarak dogal sagligi yakalamaniza destek
olur.

Taiji ile dogal topraklanma imkan.

Taiji kisiye 06zel refleksoloji tabanligi sikayet ve
beklentilerinize gore secilen 6zel sifali taslar ile manyetik bir
alan yayan miknatislar ile gevrenizi uyumlu hale gelmenize
yardimci olur. Size dogal topraklama imkani saglar.




Talji 1le Enerjini Dengele .-
Dogal Rahatligini Artir

Taiji Refleksoloji tabanhgi vicuda pozitif dogal enerji veren sifall tas, miknatis
ve gumusun refleksoloji etki mekanizmasi ile birlestigi kisiye 6zel Uretilen
muhtesem natural bir masaj tabanligidir.

Enerjinizi artirmaktan genel sagliginizi gelistirme ve korumaya kadar, bircok
konuda Taiji refleksoloji tabanliginin enerjisi ile kendinizi her zamankinden
daha iyi hissedeceksiniz.

TAIJI TABANLIK HAFIF, YUMUSAK, DAYANIKLI VE
YUKSEK KONFORLU NATURAL VE VEGAN URUNDUR.



Talji Refleksoloji Masaj Tabanhgl
Fonksiyonel ve Cok Yonludur

Taiji tabanlik dtzenli kullanim sonrasi normal yetiskin her bireye zihinsel ve
ruhsal rahatlama daha az agnli yasam ve dengeyi yakalamasina yardimci olur.
Bu surette taiji tabanlik daha agrisiz ve zinde bir beden ve ruh halini size
sunar.
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Ozel baslk ve dogal uyarici dolgu maddeleri yurtdikce refleksoloji ve
akapresur masajl etkisi yapar buda her adimin etkisinin deri tarafindan
emilmesini ve sinir uclarinin uyarilip kan dolasiminin artmasini dolayisiyla
vucudun kendi kendini dengelemesine katki saglar.
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§poroularln fiziksel dayanikliik ve kondisyonunun artmasina yardimci olur.
Ustin kaliteli, hafif dogal ve kaucuk kalip kullanilarak olusturulmustur.




Taiji Refleksoloji Masaj Tabanhgr °. "
Rahatlatici ve Canlandincidir ..

Ayak tabanindaki dogal uyarici sinir noktalarina uyari veren
taiji refleksoloji tabanligi, ayagin hatlarina uyacak ve gelismis
bir masaj etkisi ile sinir uclarini uyaracak sekilde tasarlanmistir.

Bu sinir uclarina tabanhginmasaj yapmasi ile kan akisini artar
ve enerji seviyeniz yukselir bu da vucuttaki ilgili organlar ve
kaslari uyarir.

Tabanligin ayak ile temas ettigi alan derinin emilim 6zelliginden
istifade edilerek tabanlik yuzeyindeki dogal taslarin enerji ve
frekanslarinin kék cakramiz olan ayak tabani tarafinda dogal
bir seklide emilmesini bu suretle enerji ve frekanslarinin enerji
ve fizik bedenimizi dengelemesini saglar.

Taiji ile enerji dengenizi yeniden kazanin.
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